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So gut ist diese Region mit Arzten versorgt

Von Matthias Jansen

Arzte fehlen - an allen Ecken
und Enden. Auch im Kreis
Tuttlingen. Dort gibt es zwar
positive Entwicklungen. Von
einer Entwarnung kann aber
nicht die Rede sein.

REGION TUTTLINGEN - Fiir

die medizinische Versorgung

in Baden-Wiirttemberg ist die

Kassendrztliche Vereinigung

(KV) zustdndig. Anhand des

Verhiltnisses von Einwohner

zu Arzt wird der Bedarf er-

mittelt. Bel einer Quote von
75 Prozent gilt die Region als
unterversorgt. Bei einem Pro-
zentsatz von 110 Prozent diir-
fen sich keine weiteren Medi-
ziner ansiedeln.

»Die Bilanzen der KV sind
auf dem Papier gut. Aber es
funktioniert halt nicht®, sagt
Martin Numberger, Biirger-
meister von Geisingen. Auch
Landrat Stefan Bar befand,

- dass die Kalkulation mit-

unter ,lebensfremd“ sei. In
der Realitdt haben Patienten
grofRe Probleme einen Ter-
min zu bekommen oder hidn-
gen ewig in der Telefonschlei-
fe der Praxis. :

Deshalb, so verdeutlichte
der Verwaltungschef, sei man
Jfreiwillig im Sinn der Ge-
meinschaft unterwegs“ und
konne bei der Akquise von
Arzten durchaus von positi-
ven Tendenzen berichten.
~Wir haben eine positive Ent-
wicklung. Die ist aber unse-
rem Engagement geschuldet.
Die KV kommt der Sicherstel-
lung der medizinischen Ver-
sorgung nur rudimentir
nach“, befand auch Bernd
Mager, Dezernent beim Kreis
fiir Arbeit und Soziales.

Er hob das ,Biindel an Ini-
tiativen® im Kreis gepaart mit
dem ehrenamtlichen Engage-
ment aus der Arzteschaft her-
VOr.

Eindeutig besser. Drohte
im Jahr 2022 mit einer Quote
von 79,9 Prozent und 24,5
freien Hausarztsitzen noch
die Unterversorgung, ist die
Entwicklung im Landkreis
zuletzt positiv. Aktuell 89,2
Prozent zeigen einen klaren
Aufwirtstrend. ,Das ist ein
Mega-Thema und es brennt

weiter*, sagt Bar. Indiz dafiir: -

Die Altersstruktur und weite-
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Auf die Suche nach Arzten muss m

re 17,5 zu vérgebende Haus-

_arztsitze.

Es gibt weniger dltere Me- -
diziner. Der Anteil der Haus-
drzten, die dlter als 60 Jahre
sind, ist zuriickgegangen.
Waren es im Jahr 2023 noch
39 Prozent, sind es jetzt noch
33,8 Prozent. Die groRte
Gruppe unter den 77 Haus-
drzten (30) gehoért zu den
unter 50-Jdhrigen. 21 Haus-
drzte sind zwischen 50 und
59 Jahre alt. Mehr Lebensjah-

re haben 26 Mediziner.
Laut der Ubersicht der KV
Baden-Wiirttemberg  steht

mehr als die Hélfte der 35 Ge-
meinden im Landkreis ohne
Hausarzt da. In Deilingen,
Reichenbach, Egesheim, Bot-
tingen, Konigsheim, Mahl-
stetten, Renquishausen, Ba-
renthal, Kolbingen, Irndorf,
Buchheim, Balgheim, Diirb-
heim, Rietheim-Weilheim,
Hausen ob Verena, Gunnin-
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gen, Durchhausen und Tal-
heim ist kein Allgemeinmedi-
ziner niedergelassen.

Der Landkreis Tuttlingen
liegt im Vergleich mit den an-
grenzenden Kreisen im obe-
ren Mittelfeld. Klarer Spit-
zenreiter ist die Stadt
Stockach, die bei 116,3 Pro-
zent keine Hausdrzte mehr
ansiedeln darf. In dieser
gliicklichen Lage. ist sonst
kein anderes Gebiet. Villin-
gen-Schwenningen (93,6 Pro-
zent), Singen (92,9), Pfullen-
dorf (91,4) und Schramberg
(90,1) sind noch besser als der
Landkreis Tuttlingen ver-
sorgt.

Schlechter sieht es in Alb-
stadt (88,2), Donaueschingen
(81,3), Sigmaringen (80,2), Ba-
lingen (76,1) und Rottweil
(75,3) aus.

Auch da macht der Land-
kreis Tuttlingen deutliche
Fortschritte. War der Zu-

stand im Jahr 2020 noch kri-
tisch - die Abdeckung lag ge-
rade einmal bei 82,2 Prozent -
darf sich aktuell kein Kinder-
arzt mehr in der Region an-
siedeln. Mit 111,2 Prozent ist
der Landkreis Tuttlingen fiir
Kinder- und Jugendirzte ge-
sperrt.

Damit "einhergehend ist
auch die Altersstruktur bes-
ser geworden. Waren im letz-
ten Bericht der KVBW aus
dem Jahr 2023 noch 50 Pro-
zent der Kinder- und Jugend-
drzte alter als 60 Jahre, sind
es jetzt nur noch 33,3 Pro-
zent. Die grofRte Gruppe der
zwolf praktizierenden Kin-
der- und Jugendarzte (fiinf)
ist nicht einmal 50 Jahre alt.
Drei liegen zwischen 50 und
59 Jahre, vier Mediziner sind
dlter. ;

Auf dem Papier wenig,
denn mit Ausnahme eines
Hautarztes und einer halben
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an sich im Landkreis Tuttlingen nicht mehr unbedingt. Die Versorgung ist besser gew-ordén. FOTO: TOM WELLER/DPA

Stelle fiir Psychotherapeuten .
ist der Landkreis Tuttlingen
gesperrt.

Mit Ausnahme der Augen-
(Versorgungsgrad: 139,2 Pro-
zent) und Hautirzte (82,9),
die keinen Arzt iiber 60 Jah-
ren in ihren Reihen haben,
weisen die anderen Fachrich-
tungen schon erheblich Er-
fahrung auf. Bei Nervenarz-
ten (118,6) ist mehr als jeder
zweite Mediziner (57,1) dem
Rentenbeginn nahe. Frauen-
irzte (Versorgungsgrad:
113,4/Anteil der iiber 60-Jdh-
rigen: 46,7), Psychotherapeu-
ten (108,3/45,2) und HNO-
Arzte (120,5/42,9) liegen nur
knapp unter der 50-Prozent-
Marke.

Werte von einem Drittel
bis einem Viertel an iiber 60-
Jahrigen weisen Kinderdrzte
(111,2/36,4), Chirurgen/Or-
thopaden (117,7/27,3) und
Urologen (127,0/25,0) aus.



